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La page que vous cherchez n’a pu être trouvée parce que :
	elle n’était plus d’actualité,
	le lien vers la page que vous cherchiez est obsolète,
	la page recherchée a été déplacée.

Merci de commencer votre recherche sur la Page d’accueil : Les Essentiels, centre de formation aux Techniques Corporelles de Relaxation et Énergétique de Bien-Être, ou de chercher un mot clé avec le formulaire ci-dessous.
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CFLE Les Essentiels 

Béatrice Bonneau

4 chemin du Mas de la Brande

16400 Puymoyen






Tél. 06 76 38 91 62








SIRET : 414 197 061 00040 Angoulême

N° formateur : Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 75160093616 auprès du préfet de région Nouvelle-Aquitaine. 

Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat.




Béatrice Bonneau — cfle.formations chez gmail.com












Les techniques proposées par le centre Les Essentiels sont non médicales, non érotiques et non sexuelles. Les techniques pratiquées en l’absence de diagnostic et de traitement thérapeutique, ne s’apparentent en rien, ni dans les contenus ni dans les objectifs, à la pratique de la kinésithérapie, ainsi qu’à toute pratique médicale. Il s’agit de techniques de bien-être par la relaxation physique. Le respect de la pudeur et l’intimité du massé et des stagiaires prendra une place importante lors des formations. Ainsi que respecter les règles d’hygiène essentielles et indispensables à la profession.


« Conformément aux articles L.616-1 et R.616-1 du code de la consommation, nous proposons un dispositif de médiation de la consommation. L’entité de médiation retenue est : CNPM - MEDIATION DE LA CONSOMMATION. En cas de litige, vous pouvez déposer votre réclamation sur son site : https://cnpm-mediation-consommation.eu ou par voie postale en écrivant à CNPM - MEDIATION - CONSOMMATION - 27 avenue de la libération - 42400 Saint-Chamond »
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